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E)         FÜR SIE -  FÜR IHN /  ERGÄNZENDE  BEHANDLUNGEN  

 

E1) BIO SUN-OHRKERZENBEHANDLUNG   

Genießen Sie eine schwerelose Entspannung. Spüren Sie durch die 

Bewegung der Flamme hervorgerufene Vibrationswellen der Luft in 

der Ohrkerze und leichten Unterdruck (Kamineffekt) eine sanfte 

Trommelfellmassage.  

 

Ein intensives Gefühl wohliger Wärme macht sich breit,  ein als 

befreiend empfundener Druckausgleich im Ohr, im  Stirn- und 

Nebenhöhlenbereich und führt so  zur Linderung bei Migräne, 

Schnupfen, Kopfdruck, Lymphstauungen im Hals- und 

Nackenbereich sowie bei Tinnitus. 

 

Dauer ¾ Stunde 39 Euro 

 

 

 

 

E2) FÜR STRAHLENDE AUGEN 

 

E21) Augenbrauen zupfen oder Augenbrauen färben  9 � 

 

E22) Augen-Wimpern färben  9 � 

 

E23) Wimpern-Dauerwelle, eine  sensationelle Wirkung, dauerhafter 

Schwung, der bis zu 6 Wochen hält �  

 Behandlungsdauer ¾ Stunde 35 Euro 

 

 

 

 

E3) HANDPFLEGE 

 

E31) Wärmende PARAFFIN-PFLEGEBEHANDLUNG 

bei rauer, rissiger Haut zur Versorgung mit Fett und Feuchtigkeit: 

Handpeeling, Paraffin-Packung, Handmassage -  für ein schönes 

Äußeres. 

Dauer ½  - ¾ Stunde 24 Euro 

 

 

 

E32) MANIKÜRE 

Nägel formen, Nagelhaut entfernen, Nagelbad, Handmassage, Lack 

Dauer ½ - ¾ Stunde 24 Euro 

 

 

 

Ein Jahr � vier wundervolle Jahreszeiten -  

und jede reizt zu purem Naturgenuss.  

 

Genießen Sie! Vergessen Sie nur nicht, dass Sonne, Wind, Kälte -  diese 

wunderbar empfundenen Reize - Ihre Haut anstrengen.  

 

Überfordern Sie damit Ihr stets stark beanspruchtes Organ nicht. Wappnen 

Sie sich - buchen Sie Pflege. Verwöhnen Sie Ihre Haut mit Anwendungen,  

ganz auf die Reize abgestimmt, die derzeit Ihre Haut am meisten treffen �  

 

Programme, eigens entwickelt für die vier Jahreszeiten, 

finden Sie auf der folgenden Seite.  

 

 

Herzlich  willkommen 

AstenRose****  Landhaus am Rothaarsteig 

Astenberg 3             59955  Winterberg-Lenneplätze 

Telefon  02981 � 1878   Fax 02981 � 92 94 78 

info@astenrose.de    www.astenrose.de 
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