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F)   WELLNESS-PROGRAMME 

eigens entwickelt für die vier Jahreszeiten:  

 

FP1) FRÜHLINGS-FRISCHE 

  An 2 Tagen verwöhnen wir Sie, 

  

beginnen mit einem Körperpeeling, abgestimmt auf diese junge Jahreszeit und 

Ihr Hautbild und tragen durch die Fruchtsäurebehandlung die obersten 

Hautschichten behutsam ab. Dadurch werden Verhornungen entfernt, große 

Poren, die Talgüberproduktion reguliert. Die Haut wird dünner, glatter, feiner - 

kleine Fältchen verschwinden. Diese Verwöhn-Behandlung setzen wir zur 

Entspannung fort mit einer  wohltuenden Rückenmassage,  

der wiederum eine Classic-Gesichtsbehandlung folgt, die wir mit speziellen, Ihr 

persönliches Hautbild abgestimmten Produkten durchführen. Das so abgerundete 

Frühlingsprogramm schließt ab mit  wohltuender Gesichtsmassage und 

Tagespflege  und einer  ausgiebigen Handpflege mit Peeling, Paraffin-Packung 

und Massage, die auch hier die Winterspuren beseitigt. Damit Sie Ihre absolute 

Frühlingsfrische genießen können, verwöhnen wir Sie während Ihres 

Aufenthaltes an zwei Tagen. 

Dauer  2 x 2 ½  Stunden  169 Euro  

 

 

FP2) SOMMER-SONNE 

Sehr umfangreiches, von Ihrer Haut im Sommer dringend benötigtes 

Pflegeprogramm, das unsre Kosmetikerin an zwei abgestimmten Tagen Ihres 

Aufenthaltes durchführen wird. 

 

Durch Algen - aus der Urkraft des Meeres für Sie geborgen -  und Wirkstoffe aus 

der subtropischen Aloe-Vera laufen Sie zur Bestform auf. Eine kühlende Pflege, 

intensive Versorgung mit Feuchtigkeit und Mineralstoffen, Straffung erfährt Ihr 

Körper durch Algenmodellage und Gesichtsmassage. Diese verfeinert Ihre Poren, 

lässt müde, fahle Haut erstrahlen �Sie strahlen wie die Sommer-Sonne!  

 

Bei der Aloe-Vera Körperbehandlung spendet die subtropische Pflanze eine 

Extraportion Feuchtigkeit,  kühlt die vielleicht schon ein wenig 

sonnengeschädigte Haut, versorgt sie mit weiterer Feuchtigkeit, wirkt 

erfrischend.  

Gekrönt wird diese Behandlung durch eine umfangreiche Aloe-Vera-

Gesichtsbehandlung mit Reinigung, Kompressen, Ampulle, Maske, 

Brauenkorrektur, Massage, Maske, Aloe-Gel, Tagespflege und Make-up und 

abgerundet mit einer pflegenden Handpackung und IceWrap, kühlende  

45 minütige Beinwicklung.  

Dauer gesamt ca. 4 ½ Stunden  199 Euro 

 

FP 3) HERBST-GOLD  

Warme Erdfarben, eine traumhafte Natur bestimmen unser Gleichgewicht, ein 

gutes Körpergefühl unsere Stimmung.  

Fußpackung, Fußbad und Fußmassage belohnen Ihre Wanderfüße für die 

erbrachte  Höchstleistung, geben Ansporn,  weitere Wege zu erkunden.  

 

Eine umfangreiche Pflege, �Rund-um-Erneuerung� erfahren sonnengestresste 

Hände (Packung, Peeling, Massage).  

 

Rückenmassage, herrlich entspannend, und unsere Komplett-Gesichtsbehandlung 

öffnen der wohltuenden Herbstsonne Tür und Tor unseres Körpers. 

 

Körper-Regenerationsprogramm,  mit dem Sie unsere Kosmetikerin gerne 

verwöhnen wird 

Dauer 4  Stunden  149 Euro 

 

 

FP4) WINTER-WÄRME 

Sehnsucht macht sich breit - der Körper verlangt nach wohltuender Wärme, die 

Haut nach intensiver Versorgung mit Fett und Feuchtigkeit.  

Eine Paraffin-Anwendung, Handpeeling, Packung, Massage erfreut raue, rissig 

werdende Hände.  Müde gewordene Füße verwöhnen wir mit entspannendem 

Fußbad, Packung und Massage.  

 

Dann schalten Sie ab, relaxen, lassen los und tanken auf bei der indianischen 

Entspannungs-Zeremonie, der wohltuenden und beruhigenden Ohrkerzen-

Behandlung. Genießen Sie abschließend eine 90minütige Gesichtsbehandlung, 

die keine Wünsche offen lässt. Gewinnen Sie Ausgeglichenheit und Ruhe, planen 

Sie für die Behandlung: Dauer  4 ½ Stunden  159 Euro 
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